
JEDÁLNY LÍSTOK
ŠJ pri ZŠ  Školská 2

27.06.2022 - 30.06.2022

PONDELOK 27.6. obsahuje alergény

OBED
Polievka zeleninová   09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0122

Krupicové halušky   01,03,07
Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (30/0/0)04.0008

Kapustné fliačky 2   01,07
Norma B: (280/0/0) Norma C: (320/0/0) Norma D: (360/0/0)13.0064

Voda s ovocným sirupom a citrónom
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0028

UTOROK 28.6. obsahuje alergény

OBED
Polievka cibuľová so syrom a chlebom   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0010

Bravčové stehno podebradské   01,07,09
Norma B: (152/42/110) Norma C: (178/48/130) Norma D: (204/54/150)07.0022

Halušky   01,03
Norma B: (160/0/0) Norma C: (180/0/0) Norma D: (220/0/0)16.0002

Ovocný sirup
Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma D: (10/0/0)23.0010

STREDA 29.6. obsahuje alergény

OBED
Polievka mrkvová   01,07

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0062

Cestovina   01
Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)04.0003

Hydinové guľky v paradajkovej omáčke   *   01,03,07
Norma B: (240/140/120) Norma C: (270/180/130) Norma D: (290/200/140)09.0003

Zemiaky varené s maslom II.   07
Norma B: (150/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (250/0/0)16.0038

Voda s ovocným sirupom a citrónom
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0028

ŠTVRTOK 30.6. obsahuje alergény

OBED
Polievka cícerová so zeleninou a zemiakmi   01,09

Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.0013

Bravčové plátky na horčici   01,10
Norma B: (112/42/70) Norma C: (133/48/85) Norma D: (154/54/100)07.0006

Slovenská ryža   01
Norma B: (140/0/0) Norma C: (160/0/0) Norma D: (200/0/0)16.0016

Zeleninová obloha - mrkva
Norma B: (16/0/0) Norma C: (20/0/0) Norma D: (24/0/0)02.0090

Voda s ovocným sirupom a citrónom
Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.0028

01
09

Obilniny a výrobky z nich     
zeler a výrobky so zelerom

03
10

Vajcia a výrobky z nich       
horčica

Alergény:
07 mlieko a jeho výrobky
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