
PROJEKT: 

Aktívni spoločne – projekt, ktorý spojil generácie 

 

Druh projektu: Medzigeneračný komunitný projekt 

Termín realizácie: Jún – november 2025 

Komu je určený: Žiakom ZŠ Školská 2, Michalovce a seniorom z klubu dôchodcov 

Cieľ projektu: 

Vytvoriť priestor pre medzigeneračné stretnutia, pohybové aktivity, výmenu skúseností a 

zachovanie tradičných hier. 

Zapojenosť: 20 seniorov, 60 žiakov, 6 realizátorov projektu, dobrovoľníci 

Financovanie: Projekt podporila Nadácia SPP 

Realizátor projektu: Základná škola, Školská 2, Michalovce 

Výstupy: 

• Katalóg tradičných hier (tlačený a digitálny) 

• Športovo-oddychová zóna 

• Medzigeneračná športová olympiáda 

• Fotodokumentácia a prezentácia výsledkov 

Prínos: 

• Posilnenie medzigeneračných vzťahov 

• Zachovanie kultúrneho dedičstva 

• Zlepšenie fyzickej kondície seniorov 

• Rozvoj sociálnych kompetencií žiakov 

Zaujímavosť: 

Jedno zo stretnutí bolo venované hokeju – hosťami boli tréneri, ktorí deťom 

rozprávali svoje zážitky a skúsenosti z tohto športu. 


