
Jedálny lístok
22.4.2024 - 28.4.2024

Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich
2. KÔROVCE a výrobky z nich
3. VAJCIA a výrobky z nich
4. RYBY a výrobky z nich
5. ARAŠIDY a výrobky z nich
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich
7. MLIEKO a výrobky z nich
8. ORECHY a výrobky z nich
9. ZELER a výrobky z neho
10. HORČICA a výrobky z nej
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich
12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov
13. VLČÍ BÔB a výrobky z neho
14. MÄKKÝŠE a výrobky z nich
15. DROŽDIE a výrobky z neho

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
22.4.2024

Polievka hrášková so zeleninou 7, 9 200/220/250
Cestovina 1 15/17/20
Strapačky s kyslou kapustou * 1, 3 240/300/360
Cereálna tyčinka 25g 25/25/25
Ovocný sirup 7/8/10

Utorok
23.4.2024

Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami 1, 7, 12 200/220/250
Mäsovo - zeleninový nákyp 1, 3, 7, 12, 15 105/130/165
Zemiakové pyré II. 7 195/240/295
Šalát mrkvový s citrónom 75/75/100
Voda s ovocným sirupom s najmenej 50 % ovocnej 
zložky

200/200/250

Streda
24.4.2024

Polievka špenátová s opekanou žemľou 1, 3, 7, 15 200/220/250
Kuracie prsia plnené 1, 7, 10 115/130/155
Ryža dusená 150/170/190
Zeleninové (batátové) hranolky 150/150/200
Ovocná obloha (kompót) 12 25/25/30
Prírodná ovocná šťava 100% 200/200/250

Štvrtok
25.4.2024

Polievka cícerová 1 200/220/250
Jačmenné krúpky 1 18/21/24
Hovädzí guláš 1 120/136/162
Knedľa kysnutá 1, 3, 7, 15 90/120/150
Voda s ovocným sirupom s najmenej 50 % ovocnej 
zložky

200/200/250

Piatok
26.4.2024

Polievka z kurčaťa a hovädzieho mäsa 7, 9, 12 213/233/265
Žemľovka s tvarohom a jablkami 1, 3, 7, 12, 15 250/300/360
Ovocný sirup 7/8/10

Sobota
27.4.2024 Zatvorené

Nedeľa
28.4.2024 Zatvorené


